Krankheit un

Zum vierten Mal fand der
Arnstadter Perspektivwech-
sel statt, diesmal ging es
um das Thema Kranke
besuchen.

Von Berit Richter

Arnstadt — Der Garten des Eltern-
hauses. Vertraut und doch irgendet-
was stimmt nicht. Der Unbekannte,
Typ Vertreter, der plotzlich neben
dem Protagonisten steht, erdffnet
ihm das Unglaubliche: ,Sie sind tot.”
Das kann nicht sein, denkt sich der
Mann. Immerhin ist er erst 35. Kein
Alter, um zu sterben. Mitten im Le-
ben, mitten im Job. Da kann man gar
nicht tot sein. Es gibt doch noch so
viel zu tun. Und tberhaupt: Er hat
doch noch so viel vor.

Mit dem Zwei-Personen-Stiick
»Das Spiel des Lebens: Tot aber gliick-
lich?” des ,Life Theaters” begann
jlingst der 4. Arnstddter Perspektiv-
wechsel in der Oberkirche. Erstmals
Theater in der Oberkirche, das ist ein
Experiment”, sagte Renate Rupp
vom Verein Oberkirche Arnstadt. Ei-
nes, das gelang, wie der Applaus der
mehr als 50 Besucher zeigte. Autor
und Darsteller Mark Ermisch und
sein Mitstreiter Oskar Ehrlich hatten
sich mit Charme und Witz, aber
auch mit Melancholie und Tiefe, den
grofien Fragen des Lebens gewidmet:
Was ist ein erfiilltes Leben? Gibt es ei-
nen Sinn? Was kann man tun, um
seinem Leben einen Sinn zu geben?
Am Ende stand die Botschatt: Gestor-
ben wird irgendwann sowieso, also
lebe bis dahin dein Leben.

Mit dem bereits zum vierten Mal
- stattgefundenen Perspektivwechsel
will der Verein Oberkirche Men-

d Tod nicht langer verdrangen

Gesundheit, Frauen und Fa-
milie, Heike Werner (Linke),
ist an der Diskussionsrunde
beteiligt und hat die Schirm-
herrschaft der Veranstaltung
tbernommen. ,Krankheit

¥ und Tod sind etwas, das oft

aus dem Alltag vieler Men-
schen verdrdangt wird. Den-

, noch sind alle Menschen da-
| von betroffen. Es ist etwas,
4 dem wir uns alle personlich

stellen miissen, wenn wir
Angehorige, Freunde oder
Betreuende und Begleitende

' von Kranken oder Sterben-

den sind. Es ist aber auch

| etwas, das in der Gesell-
schaft stattfindet und auch

gesamtgesellschaftlich ver-
handelt werden muss. Ich
finde es gut, dass der Arn-
stadter  Perspektivwechsel

Heike Werner, Bernhard Schmude, Moderator Matt’mas Gehler, Christine Behrend, K1rst1 Senﬁ (v J) tauschten im Gesprach lhre Mei- dieses anspruchsvolle The-
nungen zum Thema aus und waren sich einig, dass Krankheit und Tod auch gesellschaftlich thematisiert werden miissen. Foto: Richter ma ins Licht der Offentlich-

schen miteinander ins Gesprach
bringen, iiber Themen, die es seit
Jahrhunderten gibt, die aber auch
heute noch oder gerade wieder Rele-
vanz haben. Als Hintergrund fiir
diese Themen sollen die biblischen
Geschichten dienen, die in den zahl-
reichen Gemadlden an den verschie-
denen Emporen der Kirche ihre Ab-
bildung fanden.

Diesmal stand das Tafelbild ,Die
Kranken besuchen” im Mittelpunkt.
Dietrich Weif hat es sanieren lassen
und berichtete mit bewegenden
Worten von der ganz personlichen
Bedeutung des Gemaldes fiir ihn und
seine Familie, hatte er doch seine
schwer kranke Frau jahrelang ge-
pflegt. Fiir ihn eine Selbstverstind-
lichkeit, fiir viele andere Menschen
heutigentags aber nicht.

Einerseits ware da die Angst der
Kranken, anderen zur Last zu fallen.
Andererseits hitten aber Angehdorige
oft Angst, den Anspriichen der Pflege
nicht gerecht zu werden, berichtete
Kirsti Senff vom Hospizdienst Arn-
stadt in der anschlieffenden Diskus-
sionsrunde tiber das Spannungsfeld,
das sie und ihre Mitstreiter in der tég-
lichen Arbeit erleben. ,Wir haben
ein grofSes Netz an Ehrenamtlichen,
das unterstiitzen kann“, machte sie
Mut, Schwerkranken den Wunsch
nach der Pflege zu Hause zu erfiillen.

Krankenhausseelsorgerin  Chris-
tine Behrend und Bernhard Schmu-
de vom Verein ,Stark gegen Krebs”
erzahlten, wie wichtig Kranken die
Anteilnahme sei. Diese miisse aber
von den anderen ausgehen.
sSchwerkranke ziehen sich hiufig

zurtick”, so Schmu-
de. ,Sie werden
sich nicht melden.
Aber sie freuen
sich, wenn jemand
anruft oder vorbei-
kommt.“ Dabei
gehe es gar nicht
darum, tber die
Krankheit u
reden, was viele
Nichtbetroffene
auch berfordere,
sondern  darum,
einfach mal Hallo
zu sagen und tiiber
alltdgliche Dinge
zu sprechen”.

Auch die Thiirin-

keit riickt”, betonte sie.

ger Ministerin fiir Mark Ermisch uncl Oskar Ehrlich setzen das Thema mit ei-

Arbeit,  Soziales, nem Theaterstiick in Szene.

Freies Wort 26.08.2016



